
 

«Утверждаю» 

Начальник СОК «Зеленый огонек» 

______________ Коваленко В.И. 

 

План-сетка смены «Каникулы первоклассников» 2018 г. 

04.02.2018 – 10.02.2018 

«Необыкновенные приключения миньонов в Петербурге» 
 

День 1 

(04.02.2018) 

День 2 

(05.02.2018) 

День 3 

(06.02.2018) 

День 4 

(07.02.2018) 

День 5 

(08.02.2018) 

День 6 

(09.02.2018) 

День 7 

(10.02.2018) 
 9.00 Энергетическая зарядка «Заряжай-ка!» 

 10.30  

Музыкально-игровой 

спортчас  

 

10.30  

Игры на свежем 

воздухе (на меткость, 

ловкость, быстроту) 

10.30  

Спортивно-игровой 

час  

 

10.30  

Игры на свежем 

воздухе (на меткость, 

ловкость, быстроту) 

10.30  

Музыкально-игровой 

спортчас  

 

10.30 Игры на свежем 

воздухе (на меткость, 

ловкость, быстроту) 

 

13.00  

Заезд отдыхающих 

Размещение 

Обед 

Тихий час 

Медосмотр 

10.00- 14.00, 16.00- 19.30, 20.00-22.00  

Индивидуально и в группах: 

- занятия в «Города мастеров»; 

- прогулки на свежем воздухе (лыжи, санки, «ватрушки»); 

- репетиции и подготовка к концертам и мероприятиям, занятия в вокальной студии «Музыкальная шкатулка»; 

- иппотерапия; 

- оздоровительные мероприятия. 

 

18.30  

Программа-

знакомство  

«Добро пожаловать 

друзья!» 

 

18.00  

Игра по станциям 

«Лаборатория 

Мистера Грю» 

 

17.30  

Просмотр м/ф по 

тематике смены  

 

17.30 

Игра-квест по 

территории «Особое 

задание доктора 

Нефарио» 

 

17.30  

Вечер мифов и легенд  

«Мистический Санкт-

Петербург» 

11.00 Генеральная 

репетиция «Праздник 

закрытия смены» 

 

18.00 Праздник 

закрытия смены 

 

 

13.00  

Отъезд отдыхающих 

20.00  

Тематическая 

дискотека 

 «Banana-a-a-a» 

20.00  

 «Город, в котором 

мы живём» - 

виртуальная 

экскурсия по Санкт-

Петербургу 

20.00  

Игра-викторина по 

просмотренному м/ф 

20.00  

Танцевальная 

вечеринка «Жёлто-

солнечное 

настроение» 

 

20.00 

Творческие 

мастерские «Удиви 

миньонов» 

20.00  

Тематическая 

дискотека «Миньоны и 

волшебное варенье 

добра» 

 

 

 


